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Profielvakken, 4 verplichte boeken
CSPE (Centraal Schriftelijk Praktisch Examen 

Keuzevakken 5 keuzes waarvan 2/3 zelf 
gekozen
CSE: Centraal Schriftelijk Examen
Stage 1 dag in de week voor een half jaar lang

Opbouw 3e en 4e jaar
4e jaar3e jaar

Praktijk afgewisseld met theorie
Gastlessen, bezoek basisschoolklas
Bezoek ouderen en gehandicapten

3e jaar + 4e jaar



3e jaars profielvakken



Leerling krijgt 3 boeken 

Gastlessen

Helpen bij verschillende zorginstellingen

Theorie en praktijk 

CSPE

3e jaars vakken



Voeding

Leefstijl en voorlichting

Gezondheid en ziekte

3e jaars vak
Mens en gezondheid



Onderhoudswerkzaamheden

Baliewerkzaamheden

Gebouw: toegankelijkheid

Ruimte inrichten

3e jaars vak
Mens en Omgeving



Persoonlijke verzorging

EHBO

Ondersteuning

Hulpmiddelen

3e jaars vak
Mens en Zorg



Activiteiten organiseren

Plannen en uitvoeren

Uitleggen

Informatie onderzoek

3e jaars vak
Mens en Activiteit

Boek wordt gegeven in klas 2



Voorbereiding op CSPE aan het eind van leerjaar 3

Beroepsvaardigheden oefenen zoals: sociale vaardigheden, 
rekenen, plannen en organiseren

Examentraining



Leerling kiest 2/3 keuzevakken

Totaal 5 verschillende keuzevakken

Stage 1 dag in de week voor een half jaar

Gastlessen

Theorie, praktijk en stage (vervangende opdracht)

4e jaars vakken



4e jaars keuzevak
Haarverzorging

Kapsalon

Rollenspel

Stylen



4e jaars keuzevak
Huidverzorging

Schoonheidssalon

Gezichtsbehandeling

Rollenspel



Activiteiten voor jong en oud

Leren plannen

Organiseren

4e jaars keuzevak
Welzijn volwassenen en 
ouderen



Werken in het ziekenhuis

Werken in een zorginstelling

Zorghandelingen

4e jaars keuzevak
Assisteren in de
gezondheidszorg



Ontwikkeling van Foetus tot adolescent

Activiteiten organiseren

Verzorging van verschillende leeftijden

4e jaars keuzevak
Welzijn kind en jongeren



Zorg: verpleegkundige, verzorgende IG, Verzorgende, helpende zorg

Welzijn: maatschappelijke zorg, pedagogisch werker

Uiterlijke verzorging: kapper, schoonheidspecialiste

Veiligheid: handhaving, politie, beveiliging

Sport: sport en bewegen, CIOS

Horeca: zelfstandig kok, kok, bakkerij

Overige: recreatie en toerisme

Uitstroommogelijkheden MBO




